
      

                                                               
                     

                     

                       CONTEUDO: AGILIDADE E VELOCIDADE  

                       ATIVIDADE: AMARELINHA E PEGA BOLINHA 

                  MATERIAIS: CORDA, FITA, GIZ, BOLINHAS DE PAPEL, BALDE E COPO 

 

                                                 
 

 

                                          AMARELINHA 
 

 

DESENHE O JOGO DA AMARELINHA NO CHAO USANDO OS NUMEROS DE 1 Á 10 

 

JOGAR A PEDRINHA NO CHÃO ONDE ESTÁ A MARCAÇÃO, EM SEGUIDA IR PULANDO 

 AMARELINHA ATÉ A MARCAÇÃO.  

 

EM SEGUIDA IR PULANDO AMARELINHA ATÉ CHEGAR NO FINAL. 

 

 

 

                                     PEGA BOLINHA 

 

LANÇAR A BOLINHA E A CRIANÇA DEVERÁ PEGAR COM BALDE OU RECEPIENTE MAIOR, E DEPOIS  

REALIZAR A MESMA COISA COM O COPO OU RECEPIENTE MENOR.  

 

PEGAR O MAIOR NUMEROS DE BOLINHAS POSSIVEL SEM DEIXAR CAIR  


